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Circ.n. 135 

Ai docenti della SCUOLA PRIMARIA 

AI SS.GG. della SCUOLA PRIMARIA 

Alle Fiduciarie di plesso 

e.p.c. Al Direttore SGA  

Al sito web/RE 

Agli Atti della Scuola 

 

Oggetto: Avvio Progetto Scuola Attiva Kids-a.s. 2023/2024. 

 

Si comunica che, anche per il corrente anno scolastico, l’istituto ha aderito alla proposta 

progettuale “Scuola attiva Kids”, promossa dal Ministero dell’istruzione e del merito (MIM) e 

Sporte e Salute S.p.A.,  in collaborazione con il Ministro per lo Sport e i Giovani per il tramite del 

Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei ministri. 

"Scuola Attiva Kids" mira al potenziamento dell’attività motoria e della cultura sportiva, alla 

promozione dei corretti stili di vita e all’ampliamento del tempo attivo dei bambini grazie anche a 

proposte innovative quali le pause attive, le Giornate del Benessere e le attività per il tempo libero.  
Figura centrale del progetto è quella del Tutor Sportivo Scolastico che supporta gli insegnanti di 

tutte le classi per la programmazione dell’attività motoria e sportiva; realizza direttamente l’attività 

motoria e l’orientamento sportivo nelle classi 2ª e 3ª; offre un supporto concreto per lo svolgimento 

in tutte le classi delle altre attività di progetto trasversali e interdisciplinari e favorisce la 

collaborazione e il raccordo tra scuola e sistema sportivo territoriale. 

Il progetto mira anche a garantire sinergie organizzative, didattiche e formative con la nuova 

figura     dell’insegnante di Educazione motoria delle classi 4ᵉ e 5ᵉ di scuola primaria. 

Il progetto coinvolge tutte le classi di scuola primaria, dalla 1ª alla 5ª, e prevede: 

 per tutte le classi, è previsto un percorso di formazione con incontri e webinar che accompagnano 

Tutor e insegnanti per tutto il progetto; il Kit didattico di «Scuola Attiva kids», già disponibile e 

facilmente fruibile online, con proposte pratiche da realizzare in palestra e nel tempo libero; 

tantissimi nuovi contenuti dedicati alle pause attive, i momenti di attivazione e divertimento da 

promuovere nel corso della giornata scolastica; le Giornate del Benessere, uscite didattiche con 

attività fisica e passeggiate in ambiente naturale che le scuole possono organizzare con il supporto 

del Tutor; la campagna informativa «AttiviAMOci» sui corretti stili di vita e il relativo contest a 

premi per le classi. Inoltre, a fine anno scolastico, bambini e ragazzi sono coinvolti nelle Feste 

finali di «Scuola Attiva». 
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 per le classi 2ª e 3ª, è previsto  un’ora a settimana di attività motoria e orientamento sportivo 

tenuta dal Tutor in compresenza con il docente titolare, con proposte ispirate a due sport scelti da 

ogni scuola in fase di iscrizione, tra quelli delle Federazioni partecipanti al progetto. 

L’attività per le classi 2 e 3 con la presenza del Tutor, prof.ssa Valeria Debilio, avrà inizio a partire 

da  lunedì 08/01/2024 

Di seguito il calendario delle attività per le classi 2 e 3 della scuola primaria: 
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SCUOLA PRIMARIA SALA CAMPAGNELLA: 

 

 Lunedì  3^B   13:00/14:00 

 Mercoledì 2^A 13:00/14:00 

 Giovedì  3^A  12:00/13:00 

 Giovedì  2^B  13:00/14:00 

 

SCUOLA PRIMARIA SAMA’  Martedì  2^A  12:30/13:30 

 Martedì  3^A  11:30/12:30   

 

SCUOLA PRIMARIA S. ANNA: 

 
 Venerdì 3^A  11:30/12:30 

 Venerdì 2^A  12:30/13:30 

 

SCUOLA PRIMARIA  CAVA: 

 
 Lunedì  2^A  11:15/12:15 

 Giovedì 3^A  10:15/11:15 

 

 

PLESSO FIUME NETO: 

 
 Mercoledì 3^A  10:45/11:45 

 Venerdì  2^A      9:30/10:30 
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