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CATANZARO, 13/04/2023 
Circ.n.260 

 
Ai Sig.ri Genitori degli alunni  

della Scuola Secondaria di I Grado 
Agli alunni 
Ai Docenti 
Al DSGA 

Sito 

  
 

Oggetto: “Campionati Studenteschi”   Torneo interno di pallavolo 
 
Cari genitori, la seguente attività sportiva  ha come obiettivo la promozione e l’apprendimento tecnico 
della pallavolo.  Gli incontri  sono rivolti agli alunni (M e F) di tutte le classi della SSIG. 
 I Giochi Sportivi Studenteschi, rappresentano un percorso di avviamento alla pratica sportiva in 
diverse discipline, poiché è unanimemente riconosciuto che l’attività motoria costituisce uno degli 
strumenti più efficaci per aiutare i giovani ad affrontare situazioni che favoriscono i processi di 
crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che fisica. Il profondo senso educativo e formativo dello 
sport, nell’ambito delle attività complementari di educazione fisica, sta proprio nel fatto che tutti i 
partecipanti, con i loro diversi ruoli, rispettano le regole che essi stessi hanno accettato e condiviso. I 
giochi sportivi promuovono le attività attraverso lezioni in orario extracurricolare, favorendo anche 
l’inclusione e  l’interazione interpersonale Si realizza, così, un percorso educativo che va oltre gli 
ambiti disciplinari e affronta con gli alunni tematiche di carattere etico e sociale, guidandoli 
all’acquisizione di valori e stili di vita positivi. Per lo svolgimento delle attività verrà utilizzata la 
palestra della scuola. Le discipline sportive saranno avviate in orario pomeridiano come da calendario. 
Referente del progetto sarà il Prof.re di Scienze Motorie Gabriele Gnasso. Per la realizzazione del 
progetto saranno rigorosamente rispettate tutte le misure atte a contrastare e mitigare i rischi da 
contagio del virus Covid-19 secondo ultime normative vigenti. 
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CALENDARIO CAMPIONATI STUDENTESCHI FASE D'ISTITUTO DON MILANI –SALA 

          
          
 CLASSI GIORNO DATA ORARIO N.ORE LUOGO  

 IA - IB Giovedì 20 Aprile 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IC -  ID Venerdì 21 Aprile 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IA - ID Giovedì 27 Aprile 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IB - IC Venerdì 28 Aprile 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IC - IA Giovedì 4 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 ID - IB Venerdì 5 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IIA - IIB Venerdì 12 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IIC - IIA Venerdì 19 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IIB - IIC Venerdì 26 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IIIA - IIIB Giovedì 11 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IIIC - IIIA Giovedì 18 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 IIIB - IIIA Giovedì 25 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 *Altre Martedì 30 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  
 “ Mercoledì 31 Maggio 13:15-14:30 1.15h Palestra Don Milani Sala  

     
tot. 17.30h 
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