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Circ. n. 196. 

Ai docenti 

e p.c. ai genitori 

Al sito web 

Agli atti 

 

Oggetto: progetto di sensibilizzazione per la riduzione del disagio dei minori celiaci – sportello di Ascolto. 

 

Si comunica ai Sigg. in indirizzo che l'Associazione Italiana Celiachia ONLUS Calabria ha sviluppato un 

progetto di sensibilizzazione per la riduzione del disagio dei minori celiaci dal titolo "In Fuga dal 

Glutine",finanziato da fondi regionali. 

Il progetto, allegato alla presente, si sviluppa in due MACROAZIONI: 

Azione 1. Sensibilizzazione sul tema della celiachia 

Questa fase prevede n. 1 incontro informativo rivolto agli operatori che operano nella scuola con l’obiettivo 

di acquisire conoscenze sulla celiachia e sulle esigenze alimentari della persona celiaca. 

L’ incontro, della durata di tre ore, verrà condotto da un dottore nutrizionista, referente AIC e da una 

psicologa, referente di Mente&Relazioni srl Impresa Sociale di Reggio Calabria. 

Azione 2. Attività con gruppi classe 

Questa fase prevede la realizzazione di incontri rivolti ai gruppi classe dove c’è la presenza di almeno un 

bambino celiaco.  

E’ possibile coinvolgere le classi dalla scuola dell’infanzia alla scuola secondaria di I grado. 

Le azioni si differenziano per obiettivi e contenuti in relazione all’età e si esplicano nel contesto 

scolastico. 
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AIC CALABRIA ONLUS metterà a disposizione i propri esperti ed il materiale informativo/divulgativo 

oltre ad uno Sportello di Ascolto di cui si allega locandina. 

I docenti interessati sono pregati di comunicarlo presso gli uffici di segreteria, via mail,  indicando  

la classe che si intende coinvolgere.  
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